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5.10 Doplňující vzdělávací obory

Učební osnovy

	Vzdělávací oblast
	DOPLŃUJÍCÍ VZDĚLÁVACÍ OBORY – VOLITELNÉ PŘEDMĚTY

	Vyučovací předmět
	RUČNÍ PRÁCE

	Ročník / Období 
	8. ročník/ 3. období

	Počet hodin 
	2 hodiny v bloku za 14 dní


	Cílové zaměření předmětu Ruční práce v 8. ročníku 

	 Vzdělávání v předmětu Ruční práce v 8. ročníku směřuje k:
· získaní základních praktických dovedností spojených s různými technikami ručních prací – 

šití ruční i strojové, pletení, háčkování, vyšívání a patchworku
· utvoření kladného postoje k těmto činnostem
· osvojení si teoretických znalostí o technikách, materiálech, pomůckách
· aktivně využívá v učebním procesu digitální zařízení a technologie

· - vhodně aplikuje a hledá správné využívání technologií při řešení problému

· - získává a sdílí data i informace v digitálním prostředí

· - volí vhodné postupy a prostředky, aby si usnadnil práci

· - vyhledáváním se snaží dosáhnout kvalitních výsledků za pomoci digitálních prostředků

· - učí se kritickému myšlení a posuzování dat a informací při jejich získávání, shromažďování, analyzování a sdílení

· - rozvíjí týmovou spolupráci a komunikaci v digitálním prostředí

· - učí se, aby nabyté vědomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty vedly k zodpovědnému a bezpečnému využití digitálních technologií




	Vzdělávací strategie
	Dílčí výstupy
	Učivo 
	Průřezové téma
	Mezipředmětové vztahy

	RUČNÍ PRÁCE


	
	Žák:
· si vytváří kladný vztah k různým technikám ručních prací
· aktivně se zajímá o ruční práce a nacvičuje různé techniky
· se orientuje v materiálech a pomůckách pro ruční práce 
	· kultura odívání
· techniky ručních prací

· materiály a jejich používání

· nástroje a pomůcky, jejich používání


	EV
VMEGS
OSV
VDO
MV

MEV
	Český jazyk
Matematika 

Občanská výchova

Zeměpis

Dějepis

Výtvarná výchova



	Vzdělávací strategie
	Dílčí výstupy
	Učivo 
	Průřezové téma
	Mezipředmětové vztahy

	RUČNÍ PRÁCE

	
	Žák:
· získává povědomí o práci s různými materiály a pomůckami
· osvojuje si pracovní postupy při tvorbě různých projektů 
· pracuje samostatně i v týmu
· tvoří jednoduché projekty v rámci svých možností a schopností
· uplatňuje zásady bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, hygieny práce a základů organizace a plánování práce  
	· základy ručního šití, druhy stehů
· přišívání knoflíků

· drobné opravy oděvů

· základy strojového šití, druhy stehů

· knoflíková dírka, všívání zipu

· úpravy oděvů, zkracování

· základy pletení a háčkování, základní vzory

· základy vyšívání

· základy patchworku

	EV

OSV

	Výtvarná výchova



Průřezová témata v předmětu Ruční práce v 8. ročníku 

	Předmět
	ročník
	Tematický okruh učiva
	Průřezové téma
	Tématický okruh průřezového tématu
	Organizační formy

	Ruční práce
	8.
	Ruční práce – vlastní projekty

	Osobnostní a sociální výchova
	Rozvoj schopností poznávání

Sebepoznání a sebepojetí

Kreativita

Komunikace

Kooperace
	Tematické individuální a skupinové práce
Prezentace vytvořených projektů 
Příprava výstavy v rámci školy


	
	
	Kultura odívání
Svět módy
	Mediální výchova
	Kritické čtení a vnímání mediálních sdělení


	

	
	
	Textilní materiály – použití, udržitelnost, recyklace

	Environmentální výchova
	Vztah člověka k prostředí

	

	
	
	Světová móda
Odlišnosti v odívání

Tradiční techniky ručních prací v různých zemích

	Výchova k myšlení v evropských globálních souvislostech

	Evropa a svět nás zajímají
	

	
	
	
	Multikulturní výchova


	Kulturní diference

Lidské vztahy

Multikulturalita
	

	
	
	
	Výchova demokratického občana


	Respekt ke kulturním, etnickým a jiným odlišnostem
	


8. ročník 
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