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3.9

3.9 Člověk a svět práce

3.9.1 Charakteristika vzdělávací oblasti
Oblast Člověk a svět práce postihuje široké spektrum pracovních činností a technologií, vede žáky k získání základních uživatelských dovedností v různých oborech lidské činnosti a přispívá k vytváření životní a profesní orientace žáků.

Koncepce vzdělávací oblasti Člověk a svět práce vychází z konkrétních životních situací, v nichž žáci přicházejí do přímého kontaktu s lidskou činností a technikou v jejich rozmanitých podobách a širších souvislostech.

Vzdělávací oblast Člověk a svět práce se cíleně zaměřuje na praktické pracovní dovednosti a návyky 
a doplňuje celé základní vzdělání o důležitou složku nezbytnou pro uplatnění člověka v dalším životě a ve společnosti. Tím se odlišuje od ostatních vzdělávacích oblastí a je jejich určitou protiváhou. Je založena na tvůrčí myšlenkové spoluúčasti žáků.

Vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a svět práce je rozdělen na 1. stupni na čtyři tematické okruhy Práce s drobným materiálem, Konstrukční činnosti, Pěstitelské práce, Příprava pokrmů, které jsou pro školu povinné. Na 2. stupni je rozdělen do tematických okruhů Práce s technickými materiály, Design a konstruování, Pěstitelské práce a chovatelství, Provoz a údržba domácnosti, Příprava pokrmů, Práce s laboratorní technikou, Využití digitálních technologií a Svět práce. 

Vzdělávací obsah je realizován v průběhu celého základního vzdělávání a je určen všem žákům 
(tedy chlapcům i dívkám bez rozdílu). Žáci se učí pracovat s různými materiály a osvojují si základní pracovní dovednosti a návyky. Učí se plánovat, organizovat a hodnotit pracovní činnost samostatně i v týmu. Ve všech tematických okruzích jsou žáci soustavně vedeni k dodržování zásad bezpečnosti a hygieny při práci. V závislosti na věku žáků se postupně buduje systém, který žákům poskytuje důležité informace ze sféry výkonu práce a pomáhá jim při odpovědném rozhodování o dalším profesním zaměření. Proto je vhodné zařazovat do vzdělávání žáků co největší počet tematických okruhů.

Vyučovací předmět Pracovní činnosti se vyučuje od 1. – 7. ročníku, dále pak v 9. ročníku se zaměřením na volbu povolání.
Škola má pro realizaci vzdělávací oblasti Člověk a svět práce velmi dobré materiální vybavení. V budově se nachází prostorná cvičná dílna s kompletním vybavením pro práce s technickým materiálem, cvičná kuchyňka, 2 multimediální učebny, v okolí školy se nachází venkovní třída – amfiteátr. 
V 1. – 5. ročníku má předmět časovou dotaci 1 hodinu týdně. Výuka probíhá většinou v kmenových třídách s možností využití cvičné kuchyňky, moderně zařízené cvičné dílny v budově D s kompletním vybavením pro práci s technickými materiály a přístroji řízenými informačními technologiemi. Na 1.stupni se do výuky Pracovních činností promítají i výstupy předmětu Prvouka, Výtvarná výchova, Přírodopis, Vlastivěda, Český jazyk a Matematika – geometrie.
Na 2. stupni je časová dotace předmětu dle učebního plánu školy 1 hodinu týdně. Z tematických okruhů vzdělávací oblasti jsou do školního vzdělávacího programu zařazeny tyto okruhy: Práce s technickými materiály, Pěstitelské práce a Příprava pokrmů v 6. a 7. ročníku, Svět práce v 9. ročníku. Výuka probíhá v kmenových třídách s možností využití cvičné kuchyňky, moderně zařízené cvičné dílny v budově D s kompletním vybavením pro práci s technickými materiály a přístroji řízenými informačními technologiemi. Výuka probíhá v celé třídě bez rozdělení žáků na dívky a chlapce.  V 9. ročníku se realizuje tematický okruh Svět práce se zaměřením na volbu povolání a prezentaci své osoby při vstupu na trh práce
Vzhledem k obsahu okruhu se část výuky realizuje formou besed, návštěv poradenských zařízení atp. není třeba dělit třídu na skupiny.

Do výstupů jednotlivých tématických okruhů oblasti se promítá učivo Matematiky, Přírodopisu, Fyziky, Informatiky, Výtvarné výchovy. 
Z Průřezových témat, která jsou zpracována pro každý ročník, se ve vzdělávací oblasti Člověk a svět práce zařazují do obsahu předmětů především témata Osobnostní a sociální výchovy, Mediální výchovy, Environmentální výchovy, Výchovy demokratického občana.

3.9.2 Cílové zaměření vzdělávací oblasti

· Vzdělávání v této vzdělávací oblasti směřuje k utváření a rozvíjení klíčových kompetencí žáků tím, že vede žáky k:

· pozitivnímu vztahu k práci a k odpovědnosti za kvalitu svých i společných výsledků práce

· osvojení základních pracovních dovedností a návyků z různých pracovních oblastí, k organizaci a plánování práce a k používání vhodných nástrojů, nářadí a pomůcek při práci i v běžném životě

· vytrvalosti a soustavnosti při plnění zadaných úkolů, k uplatňování tvořivosti a vlastních nápadů při pracovní činnosti a k vynakládání úsilí na dosažení kvalitního výsledku

· poznání, že technika jako významná součást lidské kultury je vždy úzce spojena s pracovní činností člověka

· autentickému a objektivnímu poznávání okolního světa, k potřebné sebedůvěře, k novému postoji a hodnotám ve vztahu k práci člověka, technice a životnímu prostředí

· chápání práce a pracovní činnosti jako příležitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvíjení podnikatelského myšlení

· orientaci v různých oborech lidské činnosti, formách fyzické a duševní práce a osvojení potřebných poznatků a dovedností významných pro možnost uplatnění, pro volbu vlastního profesního zaměření a pro další životní a profesní orientaci

3.9.3 Výchovné a vzdělávací strategie  uplatňované ve vzdělávací oblasti 

Člověk svět práce
	1. Kompetence k učení

	Žák:

1.1 získává pozitivní vztah k učení, na praktických příkladech chápe smysl a cíl učení

1.2 učí se plánování, organizuje a vyhodnocuje konkrétní činnosti a úkoly s ohledem na věk

1.3 pracuje samostatně a tvořivě

1.4 učí se trpělivosti, odpovědnosti za své vzdělání

1.5 postupně si osvojuje strategii učení

1.6 poznává vlastnosti materiálů a surovin a jejich použitelnost

1.7 dokáže si sám vyhledat nové poznatky o materiálech, surovinách, postupech s ohledem na svůj věk


	2. Kompetence k řešení problémů

	Žák:

2.1 učí se řešit jednoduché problémy, nebojí se jich

2.2 při řešení problému používá logické souvislosti

2.3 z předložených postupů dokáže vybrat správné řešení

2.4 hledá nové způsoby řešení úkolu s využitím již získaných dovedností při práci s technickým a přírodním materiálem a přípravě pokrmů

2.5 dokáže využít i moderní techniku a technologie s ohledem na svůj věk


	3. Kompetence komunikativní

	Žák:

3.1 při práci komunikuje o problému s ostatními spolužáky

3.2 používá přesné a správné výrazy pojmů vzhledem k práci s technickými materiály a při přípravě pokrmů

3.3 prezentuje výsledky své práce

3.4 dodržuje pravidla stanovená školním řádem v odborných učebnách, při akcích mimo školu

3.5 nechová se agresivně, hrubě, vulgárně a nezdvořile vůči ostatním spolužákům a zaměstnancům školy

3.6 dokáže graficky – písemně vyjádřit postup své práce, rozumí jednoduchému pracovnímu náčrtu

3.7 dokáže pracovat v týmu, respektuje pravidla diskuse, dokáže věcně argumentovat s ohledem na svůj věk


	4. Kompetence sociální a personální

	Žák:

4.1 dokáže spolupracovat ve dvojici a v malé skupině

4.2 respektuje a hodnotí práci vlastní i ostatním

4.3 respektuje společně dohodnutá pravidla

4.4 dokáže vytvořit jednoduchá pravidla pro týmovou práci

4.5 dokáže přijmout svoji roli v pracovním týmu

4.6 umí požádat s ohledem na svůj věk o radu a případnou pomoc


	5. Kompetence občanské

	Žák:

5.1 seznamuje se s různými činnostmi člověka a jejich dopadem na životní prostředí

5.2 učí se spoluodpovědnosti za ochranu životního prostředí

5.3 chápe svá práva a povinnosti, uplatňuje svá práva a respektuje práva druhých

5.4 postupně chápe význam zdraví a důležitost ochrany životního prostředí

5.5 seznamuje se se sociálně patologickými jevy (drogy, šikana, kriminalita mládeže, projevy rasismu, xenofobie a nacionalismus), učí se jim čelit a netolerovat je
5.6 respektuje osobnost žáka a jeho práva

5.7 chová se k druhým tak, jak si přeje, aby se oni chovali k němu

5.8 dokáže se zorientovat v krizové situaci a pomoci ostatním s ohledem na svůj věk


	6. Kompetence pracovní

	Žák:

6.1 uvědoměle, správně a bezpečně používá různé nástroje a materiály

6.2 spoluvytváří podnětné pracovní prostředí, dokáže udržet své pracovní místo v pořádku

6.3 dokáže objektivně s ohledem na svůj věk zhodnotit výsledky své práce i práce ostatních žáků

6.4 respektuje názory druhých při společné práci

6.5 při práci a používání pracovních pomůcek, nástrojů a nářadí dodržuje pravidla o ochraně zdraví

6.6 chápe své místo v pracovní skupině a zodpovědnost za odvedenou práci vzhledem k týmu

6.7 postupně si vytváří pozitivní vztah k práci

6.8 postupně se seznamuje s různými profesemi, chápe jejich důležitost a nezastupitelnost


	6. Kompetence digitální

	7.1 vyhledává pracovní postupy a návody (příprava pokrmů, péče o rostliny, práce s drobným materiálem, konstrukční činnosti) v doporučených online zdrojích 
7.2 zaznamenává výsledky pozorování přírody a pěstitelských pokusů s využitím digitálních technologií

7.3 aktivně využívá bezpečné digitálních technologie v souvislosti se světem práce, pracovními činnostmi, výběrem budoucího povolání a vzdělávací dráhy

7.4 využívá digitálních technologií a digitálních zdrojů k učení, osobnostnímu rozvoji, spolupráci a komunikaci v týmu

7.5  prezentuje samostatně nebo v týmu výsledky své činnosti
7.6 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou

7.7 chová se bezpečně a eticky při práci s informacemi v digitální podobě



3.9.4 Pracovní činnosti

Vzdělávací obsah předmětu

1. stupeň

Práce s drobným materiálem

Očekávané výstupy - 1. období

Žák:

· vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

· pracuje podle slovního návodu a předlohy

Očekávané výstupy - 2. období

Žák:

· vytváří přiměřenými pracovními operacemi a postupy na základě své představivosti různé výrobky z daného materiálu

· využívá při tvořivých činnostech s různým materiálem prvky lidových tradic

· volí vhodné pracovní pomůcky, nástroje a náčiní vzhledem k použitému materiálu

· udržuje pořádek na pracovním místě a dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu

Učivo

vlastnosti materiálu (přírodniny, modelovací hmota, papír a karton, textil, drát, fólie aj.)

pracovní pomůcky a nástroje - funkce a využití

jednoduché pracovní operace a postupy, organizace práce

lidové zvyky, tradice, řemesla

Konstrukční činnosti

Očekávané výstupy - 1. období

Žák:

· zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se  stavebnicemi

Očekávané výstupy - 2. období

Žák:

· provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou montáž a demontáž

· pracuje podle slovního návodu, předlohy, jednoduchého náčrtu

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu

Pěstitelské práce

Očekávané výstupy - 1. období

Žák:

· provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování

· pečuje o nenáročné rostliny

Očekávané výstupy - 2. období

Žák:

· provádí jednoduché pěstitelské činnosti, samostatně vede pěstitelské pokusy a pozorování

· ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové i jiné rostliny

· volí podle druhu pěstitelských činností správné pomůcky, nástroje a náčiní

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazu

Učivo

základní podmínky pro pěstování rostlin, půda a její zpracování, výživa rostlin, osivo

pěstování rostlin ze semen v místnosti, na zahradě (okrasné rostliny, léčivky, koření, zelenina 

pěstování pokojových rostlin

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

Příprava pokrmů

Očekávané výstupy - 1. období

Žák:

· připraví tabuli pro jednoduché stolování

· chová se vhodně při stolování

Očekávané výstupy - 2. období

Žák:

· orientuje se v základním vybavení kuchyně 

· připraví samostatně jednoduchý pokrm

· dodržuje pravidla správného stolování a společenského chování

· udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch, dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc i při úrazu v kuchyni

Učivo

základní vybavení kuchyně

výběr, nákup a skladování potravin

jednoduchá úprava stolu, pravidla správného stolování

technika v kuchyni - historie a význam
3.9.5  Pracovní činnosti

Vzdělávací obsah předmětu

2. stupeň

Práce s technickými materiály

Očekávané výstupy

Žák:

· provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň 

· řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí

· organizuje a plánuje svoji pracovní činnost

· užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku

· dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany 
· při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu

Učivo

vlastnosti materiálu, užití v praxi (dřevo, kov, plasty, kompozity)

pracovní pomůcky, nářadí a nástroje pro ruční opracování

jednoduché pracovní operace a postupy

organizace práce, důležité technologické postupy

úloha techniky v životě člověka, zneužití techniky, technika a životní prostředí, technika a volný čas, tradice a řemesla

Pěstitelské práce, chovatelství

Očekávané výstupy

Žák:

· volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin

· pěstuje a využívá květiny pro výzdobu

· používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu

· prokáže základní znalost chovu drobných zvířat a zásad bezpečného kontaktu se zvířaty

· dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty

Učivo

základní podmínky pro pěstování - půda a její zpracování, výživa rostlin, ochrana rostlin a půdy

zelenina - osivo, sadba, výpěstky, podmínky a zásady pěstování; pěstování vybraných druhů zeleniny

okrasné rostliny - základy ošetřování pokojových květin, pěstování vybraných okrasných dřevin 
a květin; květina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), řez, jednoduchá vazba, úprava květin

ovocné rostliny - druhy ovocných rostlin, způsob pěstování, uskladnění a zpracování

léčivé rostliny, koření - pěstování vybrané rostliny; rostliny a zdraví člověka; léčivé účinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneužívání; alergie

chovatelství - chov zvířat v domácnosti, podmínky chovu, hygiena a bezpečnost chovu; kontakt se známými a neznámými zvířaty

Příprava pokrmů

Očekávané výstupy

Žák:

· používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče

· připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy

· dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti 

· dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni

Učivo

kuchyně - základní vybavení, udržování pořádku a čistoty, bezpečnost a hygiena provozu

potraviny - výběr, nákup, skladování, skupiny potravin, sestavování jídelníčku

příprava pokrmů - úprava pokrmů za studena, základní způsoby tepelné úpravy, základní postupy 
při přípravě pokrmů a nápojů

úprava stolu a stolování - jednoduché prostírání, obsluha a chování u stolu, slavnostní stolování v rodině, zdobné prvky a květiny na stole
Svět práce (závazný pro 8. a 9. ročník s možností realizace od 7. ročníku)

Očekávané výstupy

Žák:

· orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí

· posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy

· využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání

· prokáže v modelových situacích schopnost prezentace  své osoby při vstupu na trh práce

Učivo

trh práce - povolání lidí, druhy pracovišť, pracovních prostředků, pracovních objektů, charakter 
a druhy pracovních činností; požadavky kvalifikační, zdravotní a osobnostní; rovnost příležitostí na trhu práce

volba profesní orientace - základní principy sebepoznávání: osobní zájmy a cíle, tělesný a zdravotní stav, osobní vlastnosti a schopnosti, sebehodnocení, vlivy na volbu profesní orientace informační základna pro volbu povolání, práce s profesními informacemi a využívání poradenských služeb

možnosti vzdělávání - náplň učebních a studijních oborů, přijímací řízení, informace a poradenské služby

zaměstnání - pracovní příležitosti v obci (regionu), způsoby hledání zaměstnání, psaní životopisu, pohovor u zaměstnavatele, problémy nezaměstnanosti, úřady práce práva a povinnosti zaměstnanců 
a zaměstnavatelů

podnikání - druhy a struktura organizací, nejčastější formy podnikání, drobné a soukromé podnikání
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