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4.4.1.1


Učební osnovy

	Vzdělávací oblast
	Člověk a jeho svět

	Vyučovací předmět
	Prvouka

	Ročník / Období 
	1. ročník / 1.období 

	Počet hodin 
	2 hodiny týdně


	Cílové zaměření předmětu Prvouka v 1. ročníku ZV

	 

Vzdělávání v předmětu Prvouka v 1. ročníku ZV směřuje k:
· poznávání sebe, rodiny a svého nejbližšího okolí

· osvojování základních vědomostí o sobě, jiných lidech, živočiších a rostlinách

· orientování se v čase

· uplatňování základních hygienických návyků
· klademe důraz na vytváření společných pravidel chování ve třídě včetně pravidel při   práci s technologiemi a na jejich dodržování

· vedeme žáky k dodržování pravidel chování při interakci v digitálním prostředí, k ochraně osobních údajů a k uvědomění si, které údaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobě zveřejňovat a proč

· vedeme žáky k respektování autorských práv při využívání obrázků, videí a informací

· vedeme žáky ke zdravému používání online technologií, k uvědomění si zdravotních rizik, která mohou nastat při jejich dlouhodobém používání, a k jejich předcházení, např. zařazováním relaxačních chvilek

· motivujeme žáky ke zkoumání přírody s využitím online aplikací a ke vhodnému využívání digitálních map a navigací

· dáváme žákům prostor k plánování a realizaci pozorování a pokusů s účelným využitím digitálních technologií




	Vzdělávací strategie
	Dílčí výstupy
	Učivo 
	Průřezové téma
	Mezipředmětové vztahy

	Místo, kde žijeme

	1.2; 1.3; 1.5; 2.2; 2.3; 3.1; 3.3; 5.3; 5.4;
	Žák:
· popíše bezpečnou cestu do školy, rozliší možná nebezpečí v nejbližším okolí

· uvede svoji adresu, orientuje se v nejbližším okolí školy

· respektuje a dodržuje školní režim
· seznámí se s možnostmi využití GPS navigace

	Prostředí domova, orientace v místě bydliště a okolní krajině, bezpečná cesta do školy.

Prostředí školy, činnosti ve škole.

Nejvýznačnější budovy a objekty.
	VDO
	Český jazyk

	Lidé kolem nás

	1.2; 1.5; 2.3; 3.1, 3.2; 3.3, 3.4; 4.2, 5.2; 5.4; 6.1;
	Žák:
· pojmenuje členy své rodiny a popíše jejich roli 

· vyjmenuje dobré a špatné lidské vlastnosti, rámcově se orientuje v profesi svých rodičů

· modeluje své chování v různých situacích
· seznámí se spojmem ochrana osobních údajů, bezpečný pohyb v kyberprostoru
	Rodina – role členů rodiny.

Blízké příbuzenské vztahy, mezigenerační vztahy.

Chování lidí, základní pravidla slušného chování.
	OSV
	Český jazyk
Výtvarná výchova

	Lidé a čas

	1.1; 1.5; 1.3; 2.4; 3.1;4.2; 6.1; 6.2
	Žák:
· uvede  ze svého života příklad z minulosti, současnosti a budoucnosti(včera, dnes, zítra)

· určuje čas podle hodin a kalendáře

· uvede svůj denní režim s časovými údaji

· používá označení části dne

· charakterizuje roční období z hlediska zvyků v rodině a činnosti členů rodiny
· seznámení s možnostmi měření času, teploty, výšky, délky + záznam

	Orientace v čase – měsíce, dny, hodiny.
Určování času, kalendář.

Roční období.

Denní režim, části dne.

Vánoce.

Velikonoce.
Seznámení s užívanými zařízeními např. vizualizér, projektor, výukové a vzdělávací aplikace, on-line učebnice.
	
	Matematika
Tělesná výchova

Matematika

	Rozmanitost přírody

	1.1; 1.3; 1.5; 2.1; 2.3; 2.4; 3.2; 3.5; 4.2;
	Žák:
· roztřídí některé přírodniny podle nápadných znaků

· na příkladech porovná změny v přírodě během roku

· chápe střídání dne a noci

· pojmenuje a zařadí mláďata domácích zvířat
· seznámí se s možnostmi pozorování přírody pomocí digitálních technologií

	Střídání ročních období.

Den a noc.
Domácí zvířata a jejich mláďata.


	EV
	Český jazyk

	Člověk a jeho zdraví

	1.2; 1.4; 1.5; 2.4; 3.1; 3.4; 4.2; 5.2; 5.3; 6.1; 6.4;
	Žák:
· uplatňuje základní hygienické a zdravotně preventivní návyky, správnou výživu

· rozliší základní části lidského těla

· zná čísla  150, 155, 158

· chápe význam péče o zdraví, otužování

· vysvětlí pojmy zdraví, nemoc, úraz

· dokáže ošetřit drobná poranění

· uvede na příkladech, jak předcházet nemocem a úrazům
· seznámení s hygienickými zásadami při práci s digitálními zařízeními
· prevence nežádoucích vlivů kyberprostoru (modelové situace)

	Péče o zdraví.

Lidské tělo – základní popis.

Důležitá telefonní čísla
	
	Český jazyk
Výtvarná výchova


Průřezová témata v předmětu Prvouka v 1. ročníku ZV 

	Předmět
	ročník
	Tématický okruh učiva
	Průřezové téma
	Tématický okruh průřezového tématu
	Organizační formy

	Prvouka
	1.
	Lidé kolem nás
	Osobnostní a sociální výchova
	Sebepoznání a sebepojetí
	Třídní projekt, besedy,nácvik modelových situací

	
	
	Místo, kde žijeme
	Výchova demokratického občana
	Občanská společnost a škola
	Vycházky

	
	
	Rozmanitost přírody
	Environmentální výchova
	Ekosystémy
	Pozorování rostlin a živočichů, práce s atlasy
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